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2010-2011 學年上課時間表安排 

 
新高中學制推行已一年，由於現時所行之時間表，每節上課三十五分鐘，高中三學年累積上課時間遠遠不足教育局建

議下限，而老師亦有感教學時間不足，未能有充份時間讓學生理解課程，故決定由 2010 年 9 月開始實行新上課時間，

每節延長至 40 分鐘，惟讓學生能適應新上課時間，學校將會在九月及翌年五月推行夏令時間上課。 
 

正常時間 MON TUE WED THU FRI 夏令時間 
08:05 ~ 08:25 早  會 08:05 ~ 08:25
08:25 ~ 08:35 收 集 功 課 08:25 ~ 08:35
08:35 ~ 09:15      08:35 ~ 09:10
09:15 ~ 09:55      09:10 ~ 09:45
09:55 ~ 10:15 小 息 09:45 ~ 10:05
10:15 ~ 10:55      10:05 ~ 10:40
10:55 ~ 11:35      10:40 ~ 11:15
11:35 ~ 11:40 轉  堂 11:15 ~ 11:20
11:40 ~ 12:20      11:20 ~ 11:55
12:20 ~ 01:00      11:55 ~ 12:30
01:00 ~ 02:05 午 膳 12:30 ~ 01:35
02:10 ~ 02:50      01:40 ~ 02:15
02:50 ~ 03:30      02:15 ~ 02:50
03:30 ~ 04:10      02:50 ~ 03:25

 
夏令時間：2010 年 9 月 1 日至 9 月 30 日 
 2011 年 5 月 3 日至 7 月 12 日 
 
學校此次修改上課時間表，全為學生學習上的需要，敬請家長諒解。 
 
 
 
 
 
 
 
 
聖公會基孝中學 
伍素雯校長 
二零一零年七月十四日 


